
LAS MUJERES EN EL MUNDO ÁRABE-
MUSULMÁN

Los Derechos de las mujeres en el mundo Árabe-Musulmán.

Objetivos

Objetivo General

En esta unidad didáctica, el objetivo principal se presenta como la importancia

de  reclamar  la  interpretación  de  los  derechos  de  las  mujeres  en  el  mundo  árabe-

musulmán  con  la  interpretación  correcta  de  la  religión  musulmana,  alejada  de  la

manipulación histórica y política que se ha ido realizando y cómo esto ha provocado los

actuales “derechos” de la mujer en este mundo concreto.

Objetivos Específicos

1. Informar  acerca  del  mundo árabe-musulmán.  Diferenciar  entre  los  conceptos

árabe y musulmán como realidades diferentes. 

2. Fomentar conocimiento acerca de los derechos de la mujer en el mundo árabe-

musulmán.

3. Reivindicar  la  (re)interpretación  de la  religión musulmana y la  manipulación

histórica por motivos políticos que ha provocado un declive de las mujeres en el

mundo árabe-musulmán.

4. Promover el reconocimiento de las diferentes interpretaciones históricas de la

religión musulmana y su potencialidad en los derechos de las mujeres.

5. Facilitar una nueva visión acerca de la realidad existente para las mujeres en el

mundo árabe-musulmán.

Contenidos de la Unidad Didáctica

1. Concepto del mundo árabe-musulmán.

a. Diferenciación conceptual entre realidad árabe y realidad musulmana.

2. La ley islámica y las mujeres.

a. La igualdad tras nuestras fronteras eurocentristas.

3. La religión musulmana y su vinculación a la legislación.

a. Interpretaciones de la religión musulmana durante la historia.

b. Existencia  de  manipulaciones  por  motivos  políticos  a  lo  largo  de  la

historia.



4. Justificación política de la nueva actualidad en los derechos de la mujer en los

países árabes-musulmanes.

a. Sociedades anteriores y los derechos de la mujer en este mundo.

b. La historia de los derechos de la mujer en el mundo árabe-islámico no

correspondiente a la realidad expresada por la religión musulmana.

5. Feminismo y mundo árabe-musulmán. Todos los pasos que se están dando y

todos los que se siguen reivindicando.

Posibles actividades para desarrollar

Tras nuestras fronteras:

Una vez realizada la escucha grupal, una actividad interesante de realizar para concluir

los  aprendizajes,  podría  ser  una  tertulia  dialógica  en  cuanto  a  materiales  artísticos,

literarios, legislativos, … relacionados con la historia y la actualidad de la mujer y sus

derechos en el mundo árabe-islámico. Esta actividad de construcción de conocimiento

conjunta,  puede  ir  acompañada  de  una  posterior  búsqueda  en  la  red,  en  pequeños

grupos,  de textos periodísticos,  de diferentes  fuentes y países,  relacionados con esta

temática, con la finalidad de comparar las visiones encontradas y la realidad investigada

a través de la tertulia dialógica, con la finalidad de comprender la imagen eurocentrista

de la  religión  musulmana,  sus  matices,  interpretaciones  y manipulaciones  realizadas

desde las entes políticas por otras realidades ajena a la propia religión y la ley islámica.

Enlaces de interés

¿Mujer occidental versus mujer musulmana? Una aportación personal y desde la 

psicoterapia para una nueva feminidad - 

https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/34672/Pages%20from%20LIBRO

%20ACTAS%20I%20CONGRESO%20COMUNICACI%C3%93N%20Y%20G

%C3%89NERO-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y

La mujer en el islam - https://www.ahmadiyya-islam.org/es/articulos/la-mujer-en-el-

islam/

El código de conducta de la mujer musulmana. Entre la tradición y el cambio - 

https://www.jstor.org/stable/40313296?seq=1

https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/34672/Pages%20from%20LIBRO%20ACTAS%20I%20CONGRESO%20COMUNICACI%C3%93N%20Y%20G%C3%89NERO-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/34672/Pages%20from%20LIBRO%20ACTAS%20I%20CONGRESO%20COMUNICACI%C3%93N%20Y%20G%C3%89NERO-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/34672/Pages%20from%20LIBRO%20ACTAS%20I%20CONGRESO%20COMUNICACI%C3%93N%20Y%20G%C3%89NERO-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.jstor.org/stable/40313296?seq=1
https://www.ahmadiyya-islam.org/es/articulos/la-mujer-en-el-islam/
https://www.ahmadiyya-islam.org/es/articulos/la-mujer-en-el-islam/


Hacia una Relectura Contemporánea de los Tradicionales Mitos Árabes - 

https://brill.com/view/journals/ormo/77/2-3/article-p133_11.xml

De la mujer en la tradición religiosa y en algunos ejemplos literarios del mundo 

islámico - http://aleph.academica.mx/jspui/bitstream/56789/30495/1/39-125-2004-

0623.pdf

Mujeres en Red: El periódico Feminista - http://www.mujeresenred.net/spip.php?

auteur46

Feminismos en el mundo árabe - https://www.youtube.com/watch?v=DzBErpq-D_U

Mujeres musulmanas: estereotipos occidentales versus realidad social - 

https://www.equintanilla.com/documentos/mujer_musulmana_.pdf

Wassyla Tamzali: «El feminismo islámico no existe» - 

http://www.mujeresenred.net/spip.php?article1912

“Las mujeres musulmanas, como cualquier otra mujer, somos mucho más que nuestro 

atuendo”: Entrevista a Ramia Chaoui -   https://ajuntament.barcelona.cat/bcnvsodi/wp-  

content/uploads/2017/12/Ramia-Chaoui_entrevista-completa_ESP1.pdf

https://ajuntament.barcelona.cat/bcnvsodi/wp-content/uploads/2017/12/Ramia-Chaoui_entrevista-completa_ESP1.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/bcnvsodi/wp-content/uploads/2017/12/Ramia-Chaoui_entrevista-completa_ESP1.pdf
http://www.mujeresenred.net/spip.php?article1912
https://www.equintanilla.com/documentos/mujer_musulmana_.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DzBErpq-D_U
http://www.mujeresenred.net/spip.php?auteur46
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http://aleph.academica.mx/jspui/bitstream/56789/30495/1/39-125-2004-0623.pdf
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