
TRABAJO DE LA COHESIÓN GRUPAL
EN LOS EQUIPOS DEPORTIVOS

I Jornadas APDA de Formación Aplicada

Viernes 24 de mayo

Facultad de Ciencias de la Educación (Pto. Real)
10:00h a 14:30h



Programa
Sala de Conferencias “Alicia Plaza”

Aula 1

Objetivos

Formato

10:00h-11:30h Conferencia impartida por Macarena Lorenzo
Dra. en Psicología. Experta en Psicología del Deporte.
Experiencia aplicada en equipos profesionales de fútbol. 

12:00h-14:30h Taller impartido por Rocío Bohórquez
Dra. en Psicología.  Máster en Psicología del deporte.
Experiencia aplicada en equipos profesionales de fútbol y de rugby. 

Más información en la web https://indess.uca.es/i-jornadas-apda-de-formacion-aplicada/

·   Incrementar las competencias profesionales de los socios de la APDA.

·   Promocionar el trabajo psicológico de calidad entre personas e instituciones relacionadas con la 
psicología y el deporte

·   Una conferencia magistral de una hora de duración, mas treinta minutos de debate y discusión.

.   Un taller aplicado de dos horas y media de duración.


